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Immunomodulatory activity 

The in vitro and in vivo immunomodulatoy activity of ethanolic extract 
of the flowers of Woodfordia fruticosa has been reported. For this the 
effect of non specific immune responses in mice was examined. In vitro 
immunomodulatory  activity  of  the  extract  was  examined  on murine 
peritoneal macrophage phagocytosis (using nitroblue tetrazoleum dye 
reduction,  lysosomal  enzyme  activity,  nitric  oxide  and 
myeloperoxidase)  and  on  proliferation  of  bone  marrow  cells  by 
salforhodamine  ‘B’  (SRB)  assay.  The  in  vivo  activity  has  shown  on 
macrophages  and  bone marrow  cells  by  using  carbon  clearance  test 
and  cyclophosphamide  induced  myelosupression  respectively.  The 
significant  increase  in  the  release  of  myeloperoxidase,  nitric  oxide, 
lysosomal  enzyme  and  superoxide  from  macrophages  along  with 
significant  increase  in  phagocytic  index  in  carbon  clearance  test 
indicates  stimulatory  activity  of  the  extract  in  macrophages.  The 
extract  was  found  to  show  60%  increased  bone  marrow  cells 
proliferation and offer protection towards cyclophosphamide induced 
myelosuppression which represent the stimulation of bone marrow 41. 

Antifirtility activity 

The  antifirtility  activity  of  various  extract  of  dried  flowers  of 
Woodfordia  fruticosa  has  been  reported  on  female  albino  rats. 
The  ethanolic  extract  of  the  powder  of  the  dried  flowers  was 
prepared  by  extracting  successively  with  petroleum  ether, 
benzene, chloroform and ethanol and also extracted individually 
with  50%  aqueous  alcohol  and  water.  Antifertility  activity  of 
successive  alcoholic,  individual  aqueous  and  individual 
hydroalcoholic  extracts  was  studied  in  female  albino  rats.  The 
results  revealed  that  the  alcoholic  extract  posses  significant 
abortifacient  activity,  whereas  aqueous  and  hydroalcoholic 
extracts hold moderate activity as compared to the control. Thus, 
the  successive  alcoholic  extract  showed promising  abortifacient 
activity at 100 mg/kg body weight 42. 

Antitumor activity 

Woodfordin  C,  a macro‐ring  hydrolyzable  tannin  dimer  from  dried 
flower was reported to posses antitumor activity 43. 

 

PHARMACOLOGICAL ACTIVITY ON CISSEMPELOS PAREIRA 

 

Fig. 3: Show the pictures of Cissempelos pareira.44 
 

Anti­inflammatory activity­ 46, 47, 48, 49, 50 

1)  50% ethanolic  extract  of Cissempelos preira  roots was evaluated 
in acute, sub acute and chronic models of inflammation. Doses of 200 
and  400  mg/kg  (p.o.)  have  shown  significant  anti‐inflammatory 
activity.  The  percentage  inhibition  of  inflammation  in  rat  by  using 
different models  to  induce  inflammation has been depicted in table 
146 

Table 1: Show the percentage inhibition of inflammation by 
using different models46 

Percentage of Treatment in Acute Inflammation 
1. Carrageenin induced inflammation  59.55 and 64.04% 
2. Histamine induced  15.38 and 30.77%
3. 5‐HTP induced inflammation  17.78 and 31.11%
4. PGE induced inflammation  19.23 and 30.77%  
Percentage of Treatment in Sub­acute Inflammation 
1. Formaldehyde induced inflammation  38.6 and 47.95%
Percentage of Treatment in chronic Inflammation 
1. Cotton pallet granuloma  15.02 and 19.19% 

 

2)  50%  ethanolic  extract  of  the  aerial  part  of  Cissampelos pareira 
(Menispermaceae)  was  tested  for  analgesic  activity  and  anti‐
inflammatory by abdominal writhes and hot plate model in rats and 
mice,  respectively.  Oral  administration  of  extract  exhibited 
significant  and  dose  dependent  anti‐inflammatory  activity  in  the 
carrageenin  test  which  was  based  on  interference  with 
prostaglandin synthesis as confirmed by the arachidonic acid test. In 
the abdominal writhing test induced by acetic acid higher dose of the 
plant extract had the highest analgesic activity. In the hot‐plate test 
the best dose was reported as 100 mg/kg 47, 48. 

3)  Anti‐inflammatory  activity  of  the  ethanolic  extract  of  the 
Cissampelos pariera Linn  leaves was  studied  in  albino wistar  rats 

using  the  carrageenin  induced  rat  paw  edema  model.  The 
ethanolic extract of Cissampelos pariera (400 mg/kg p.o.) inhibited 
carrageenin  induced rat paw edema. In  the result significant anti‐
inflammatory  activity  when  compared  with  the  standard  drug 
indomethacin  (10  mg/kg  p.  o.)  and  untreated  control  was 
obtained49. 

4)  50%  aqueous  extract  of  roots  of Cissempelos pareira  along with 
leaves  of  Vitex nigundo  and  Pongamia pinnata  were  evaluated  for 
analgesic  and  anti‐inflammatory  activity  on  swiss  albino mice  and 
wistar  rats  of  either  sex.  Activity  was  tested  by  using  hot  plate 
method,  acetic  acid  induced  writhing  in  mice,  and  carrageenin 
induced paw edema 50. 

Antiarthritic activity 

50%  aqueous  ethanolic  extract  of  roots  of  Cissempelos pareira was 
reported to posses antiarthritic activity.50,51 

Antioxidant activity 

The alkaloidal  fraction of roots of Cissampelos pareira was  screened 
for  in­vitro  antioxidant  activity  and  immunomodulatoy  activity  in 
mice.  The  HPTLC  finger  print  profile  was  also  established  for  the 
identification  of  extract  which  was  found  to  contain  0.176  %  of 
berberine. The extract possess strong antioxidant activity which was 
revealed  by  its  ability  to  scavenge  the  stable  free  radical  DPPH, 
superoxide  ion  and  to  inhibit  lipid  peroxidation  in  rat  liver 
homogenate induced by iron/ADP/Ascorbate complex. The alkaloid 
fraction was found to have significant immunosuppressive activity at 
lower  doses  (25  and  50 mg/kg) while  no  activity was  observed  at 
higher doses (75 and 100 mg/kg).  

The  extract  also  found  to  reduce  dose  dependently  the 
gastrointestinal transit from 46.4 and 38.7%, equivalent to 53.6 and 
61.3%.  However,  C.  pareira  significantly  reduced  the  lipid 
peroxidation  and  inhibited  the  decrease  in  antioxidant  enzyme 
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levels  (superoxide dismutase and catalase) on prior administration 
to  castor  oil‐induced  fluid  accumulation.  The  extract  of  C.  pareira 
had no effect on normal defecation at 25 mg kg–1 in mice. However, 
50 and 100 mg kg–1  inhibited defecation by 100% in  the  initial 2 h 
and the activity was reduced to 40.0 and 73.0%, respectively, in the 
third hour52. 

Immunomodulatory activity  

Different  extracts  of  Cissempelos pareira  has  been  evaluated  by 
different  researchers  for  its  immunomodulatoy  activity52,  53. 
Methanol  extract  of  roots  of  C.  pareira  was  screened  for  its 
immunomodulatoy  activity  in mice  at  five  different  dose  levels. 
Stimulatory  activity  on  DTH  response  was  found  at  200‐800 
mg/kg dose. Phagocytic index was also increased significantly as 
compared to control animals. Methanol extract was not reported 
to  alter  the  humoral  response  to  SRBCs  and  significantly 
indicated  no  activity  on  humoral  immunity.  Higher  doses  of 
extract  also  offered  protection  against  cyclophosphamide 
induced  myelosuppression  by  increasing  total  WBC  count 
significantly53.  
 

Antiparasite activity 

Cissampeloflavone  was  reported  to  possess  significant  activity 
against  Trypanosoma  cruzei  and  T.  bruceirhodiense  but  against 
human KB cell line it showed less low toxicity53. 

Chemical constituents 

From  the  aerial  parts  of  C.pareira,  chalcone  a  flavone  dimer  was 
isolated  and  was  named  cissampeloflavone.  Its  structure  was 
identified  by  NMR  and  MS54.  In  earlier  investigations  roots  from 
Kashmere  contained  0.33  %  of  alkaloids,  mainly  hyatin  and 
bebeerine,  0.2  %  essential  oils,  3.4  %  fixed  oils  and  a  sterol  54. 
Furthermore  from the roots of C.pareira  the bisbenzoylisochinoline 
alkaloids hyatin,  haytinin  and haytidin were  found.  Bebeerines  has 
been reported as main alkaloids . In the roots of C.pareira from Peru 
toxic  bisbenzoylisochinoline  alkaloids  were  investigated. 
Cissampareine was isolated as one of bisbenzoylisochinoline, and its 
chemical  structure  was  reported  as  C37  H38  N2  O654.  Cissempelos 
pareira  was  found  to  contain  a  group  of  plant  chemicals  called 
isoquinoline alkaloids. Different types of benzylisoquinolne isolated 
from C. pareira have been depicted in Table No.255‐63. 

Table 2: Show names and molecular formula of different constituents of C. pareira 

 S. No.  Name  Molecular Weight  Structure  Molecular formula 
 1.  Curine(Bebeerines)  594 5 C36H38N2O6 
 2.  Hayatine  594  6  C36H38N2O6 
 3.  Isochondodendrine  594  ‐  C36H38N2O6 
 4.  Cissamampareine  606 7 C37H38N2O6  
 5.  Hyatidinine  608 8 C37H40N2O6 
 6.  Hyatinine  608  9  C37H40N2O6 
 7.  4’’‐o‐Methylcurine  608  10  C37H40N2O6 
 8.  Insularine  620 11 C37H40N2O6  
 9.   Cycleanine  662 12  C38H42N2O6 
 

An amorphous white alkaloid  ‘pelosine’ was studied in association with an  indifferent body, deyamittin64, 65, 66. Cissempelosine was reported from 
C.pareira which was later on shortened as ‘Pelosine’ (structure 4). 
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 Ayurvedic uses of Cissempelos pareira67has been depicted in table 3. 

Table 3: shows Ayurvedic uses of C.pareira.67 

Main Actions  Other Actions  Standard Dosage 
 Stop bleeding  Kills bacteria
 Balance menstruation  Prevent convulsions  Decoction: 1 cup 2‐3 times daily 
 Relieves pain  Fights free radicals  Tincture: 2‐3 ml 2‐3 times daily 
 Reduces spasm  Prevents ulcers Capsules: 1‐2 g 2‐3 times daily 
 Relaxes muscles  Reduces mucus
 Stop inflammation  Reduce fever   
 Increase urination  Protects liver   
 Lowers blood pressure  Balances hormones

  

Diuretic activity 

The  methanolic  root  extract  of  Cissampelos pareira was  tested  for 
diuretic activity and its moderate diuretic activity was reported68. 

Anti­hemorrhagic effects 

To  establish  the  antihemorrhagic  activity  of  aqueous  extract  from 
leaves of C. pareira, the skin of mice were injected with a mixture of 
extract  and  venom,  and  extract  was  found  to  produced  a  total 
inhibition  of  this  activity.  Anti‐proteolytic  activity  was  also 

conducted  by  observing  the  effect  on  casein  in  a  test  tube  or  on 
biotinylated casein in a microplate. Both procedures were unable to 
show any inhibitory activity69. 

Antifertility activity 

C. pareira leaf extract, when administered orally, altered the estrous 
cycle pattern  in  female mice. The extract was  found  to prolong  the 
length  of  estrous  cycle with  significant  increase  in  the  duration  of 
diestrus  stage  and  reduced  significantly  the  number  of  litters  in 
albino mice. 
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The  analysis  of  the  principal  hormones  involved  in  estrous  cycle 
regulation  showed  that  the  plant  extract  altered  gonadotropin 
release  (LH,  FSH  and  prolactin)  and  estradiol  secretion.  The  oral 
LD50 of the extract was found to be 7.3 g/kg in mice70. 

Chemo preventive effects 

The  protective  effect  of  C.  pareira  extract  was  studied  against 
benzopyrene  induced  gastric  cancer  in  mice,  and  the  tumor 
incidence was  found to be reduced and the mean number of  tumor 
and  the  tumor  multiplicity  were  also  reported  to  be  reduced 
significantly.  The  modulatory  effect  of  C.pareira  extract  was  also 
examined on carcinogen metabolizing phase I and phase II enzymes, 
antioxidant  enzymes,  glutathione  content,  lactate  dehydrogenase, 
and  lipid  peroxidation  in  liver.  Significant  increases  in  the  level  of 
acid‐soluble sulfhydryl  (‐SH) and cytochrome P450 contents and  in 
enzyme  activities  of  cytochrome  P450  reductase,  cytochrome  5 
reductase,  GST,  DTD,  SOD,  catalase,  glutathione  (GSH)  peroxidase, 
and  GSH  reductase  but  decreased  malondialdehyde  (MDA)  were 
observed71. 

Toxicity 

In  a  acute  toxicity  test,  oral  administration  of  2  g/kg  of  C. pareira 
was reported to produce no mortality, no changes in behavior or any 
other physiological activities in mice. In subacute toxicity studies, no 
mortality was observed when two doses of 1 or 2 g/kg day of 50% 
aqueous ethanolic extract of C. pareira were administered p.o.  for a 
period of 28 days in rats. No significant change was observed in the 
blood  chemistry  analysis  in  both  sexes  of  animals.  Hematological 
analysis  showed  no marked  differences  in  any  of  the  parameters 
examined  in  the  control  or  treated  group  of  both  sexes. 
Pathologically, no gross abnormalities and histopathological changes 
were observed72. 

CONCLUSION 

The present study is focused on the review of literature on Stephania 
glabra,  Woodfordia  fruticosa  and  Cissempelos  pareira.  Literature 
from  various  journals  has  been  reported  here.  From  the  above 
literature  it  can  be  concluded  that  these  plants  are  rich  in 
medicinally  important  components  which  are  responsible  for 
various  pharmacological  activities.  Furthermore  the  literature 
highlights their importance in the field of Ayurvedic medicine. 
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